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OPIS do przebudowy sanitariatów w pionie środkowym

w gmachu MS przy al. Ujazdowskich 11 w Warszawie
1 Podstawa opracowania
1.1. Umowa 

1.1. Przewidywany zakresem robót na obiekcie – ustalenia ustne i pisemne.

1.2. Wizja lokalna na obiekcie i inwentaryzacja szkicowa dla potrzeb projektowych.

1.3. Opinie i uwagi Inwestora.

2 Zakres opracowania

2.1 Projekt przebudowy wnętrz istniejących 7 sanitariatów i adaptacji wnętrz pokoi 

     biurowych na sanitariaty i pomieszczenia socjalne.
3. Dane  podstawowe

    Powierzchnia  pomieszczeń łazienek i pomieszczeń socjalnych: 
Powierzchnia ok. 248,00m2, kubatura ok. 744,00m33
4. Stan istniejący

Istniejące sanitariaty nie odpowiadają obecnym normom i przepisom. Ściany są nierówne 
a tynki w wielu miejscach spękane. Glazura jest w kilku miejscach uszkodzona i nierówno ułożona. Wyposażenie sanitarne i armatura zużyte.  Instalacje wod-kan. są przerdzewiałe. Inwentaryzacja wykazały że gabaryty kabin WC oraz szerokości drzwi są niezgodne z przepisami. Istniejące okna i marmurowe parapety są nowe i należy je pozostawić niezmienione. 
5. Zamierzenia projektowe

    W opracowaniu projektowym, proponuje się wykonać inny podział sanitariatów. 
W istniejących obecnie dwóch sanitariatach męskim i damskim, wykonać jeden cały jako sanitariat damski, od str. północnej, pokój biurowy adaptować na sanitariat męski, a na parterze dodatkowo wydzielić sanitariat dla osób niepełnosprawnych z kabiną prysznicową. Pokój od strony płd. adaptuje się na pomieszczenie socjalne, z wyłączeniem piętra III i VI.
Proponuje się zdemontować urządzenia sanitarne, rozebrać ścianki działowe. Pozwoli to na wykonanie większych kabin WC oraz zamontowanie drzwi zgodnie z przepisami. Projektuje się wykonanie nowych tynków, izolacji, glazury na ścianach i posadzce oraz wymianę wyposażenia sanitarnego. Projektuje sie wymianę instalacji elektrycznej wraz wymianą opraw oświetleniowych, wymianę instalacji wod-kan oraz wykonanie prawidłowej wentylacji. 
6. Prace rozbiórkowe

· demontaż instalacji wod-kan wewnętrznych w łazience i wyposażenia sanitarnego

· rozbiórka ścianek działowych, oraz skucie warstwy posadzki ok. 4cm wraz z izolacją

· skucie starej glazury i tynku wewnątrz sanitariatów.
· wykonanie bruzd w ścianach i otworów w stropach dla kanałów wentylacyjnych i wod-kan
· demontaż drzwi wraz z ościeżnicami poszerzenie otworów drzwiowych od strony korytarza
· rozbiórka parkietu oraz skucie podłoża w pokoju biurowych
· demontaż opraw oświetleniowych i innego osprzętu elektrycznego.
Rozbiórki pokazano na rys. 8, 9, 10, 11.

Uwaga - przy pracach rozbiórkowych zachować ostrożność tak aby nie uszkodzić 
         nie przewidzianych do wymiany pionów  c.o.  
      - bruzdy do wentylacji i instalacji wod-kan w ścianach i otwory w stropach
        wykuwać tak aby w żadnym wypadku nie naruszyć elementów konstrukcyjnych
        i podciągów. 

      - Rozprowadzenie kanałów, rozpatrywać z projektem wentylacji i konsultować 
        w trakcie robót z projektantem instalacji sanitarnych i konstruktorem. 
7. Prace przygotowawcze budowlano – instalacyjne

Między korytarzem a sanitariatami, otwory drzwiowe poszerzyć do szer. Ok. 103cm . wykonując uprzednio konieczne nadproża rys. 12, 13, 14, 15.  

7.1.Ściany 

W sanitariatach ( po rozbiórkach ścianek ) wymurować nowe ścianki działowe z bloczków betonu komórkowego gr. 6-12 cm, kotwione do istniejących ścian co drugą warstwę prętami stalowymi fi 6 mm. W sanitariacie dla osób niepełnosprawnych wydzielić kabinę prysznicową, ścianką działową wys. 230cm. Ściankę tą można wykonać z pustaków szklanych  (luxfery) np. typu Bz 1908F los Sat ( matowe) w kolorze bezbarwnym lub łososiowym. Do kabiny zamontować drzwi aluminiowe zamykane na klucz 

Usytuowanie ścianek działowych wg rys. nr 12, 13, 14, 15. 
Wykonać podłączenia wod-kan. do projektowanego wyposażenia sanitarnego. 
Nowe kanały wentylacyjne obudować płytami GK 2x1,2cm EI 30 usytuowanie i wymiary rozpatrywać z projektem wentylacji.
Uwaga : Przy pracach budowlanych i rozbiórkowych w koniecznych 

                przypadkach konsultować się z konstruktorem  

                Przy pracach budowlanych, okna, parapety, oraz ściany, drzwi i podłogę 
                w korytarzu oraz inne elementy nie podlegające rozbiórkom i  

                remontowi zabezpieczyć kartonami i foliami, aby nie uległy uszkodzeniu.

7.2. Posadzki

Po wykonaniu ścianek działowych wykonać nowe warstwy posadzki, wraz z izolacją poziomą warstwy posadzek rys. 16, 17. Zaleca się aby wykonać nową izolację do wys. 10-20 cm, zmniejszy to ryzyko ewentualnego zalania stropów poniżej. Posadzkę przed ułożeniem na niej gresu wyrównać warstwą samopoziomującą.

W ściankach działowych  zamontować stelaże wys.ok.115 cm np. typu Geberit, do wiszących misek ustępowych. Wykonać podłączenia do nowych misek ustępowych i umywalek.  Po pracach rozbiórkowych i przygotowawczych budowlanych, ustalić osie usytuowania urządzeń sanitarnych. 
Zmiany mogą wyniknąć po rozbiórkach i możliwościach przeprowadzeniu instalacji sanitarnych miedzy kondygnacjami. Zmiany uzgodnić z projektantami., ponieważ kabiny i odległości między urządzeniami sanitarnymi są określone normami i przepisami ergonomicznych. 
Nie bez znaczenia jest to również przy rozliczaniu ułożenia glazury.  
Wykonać nową instalację elektryczną uwzględniającą projektowane rozmieszczenie opraw oświetleniowych na stropie, suficie podwieszanym i nad lustrami, do włączników oraz innych urządzeń wyposażenia łazienkowego.
Rozmieszczenie opraw oświetleniowych i rodzaj podłączeń wykonać, rozpatrując z projekt instalacji elektrycznych i wentylacji (rozprowadzenie kanałów). Po wykonaniu podłączeń i wykonaniu izolacji w sanitariatach, na płaszczyznach ścian, nałożyć tynki i wyrównać. 

Istniejące i nowe ścianki działowe otynkować, jak najcieńszą warstwą tynku cementowo-wapiennego, nierówności wyszpachlować i wyrównać.
8.2. Blaty pod umywalki
Przed ułożeniem glazury wykonać i zamocować konstrukcję stalową pod zamocowanie blatów i płyt osłonowych pod umywalki. Na blaty do łazienek proponuje się  blat marmurowy gr. 3cm, typu „Jannina”, „Botticcino”, „Crema Marfil”,  kolorze jasnokremowym. Wymiary blatów sprawdzić i mocować po ułożeniu glazury. 

Wykaz blatów rys. 19, schematy konstrukcji pod blaty rys. 21
8. Prace budowlane  wykończeniowe

8.1. Glazura ściany
Ściany w łazienkach wyłożyć glazurą do wys. ok. 225cm. Wersje oraz układ glazury przedstawiono na rysunkach rozwinięcie ścian rys. 22, 23, 24, 25, 26.
Do wyłożenia ścian jako bazę wybrano jasno kremową glazurę 30x60cm lub 60x60 
 „Kando Bianco”, „Alpina Bianco” prod. Cersanit, lub CN 01, CN 02prod. Nowa Gala 
Wstawki kolorystyczne do sanitariatów męskich, kolor jasny zielony: 

- płytki 30x60 „Colour Gren”  Tubądzin lub SL 09 Nowa Gala, lub „Linero zielone Rekt”  

   Opoczno

- pasy i listwy i mozaiki np. Mozaika „Palette zielona” Opoczno, 
  lub listwy ozdobne „Diana” kolor zielony prod. Pilch Jasienica.

Wstawki kolorystyczne do sanitariatów damskich, kolor koralowy, czerwono-brązowy:

- płytki gresowe 30x60, 60x60 „Kando Kotto”lub „Saturn Red”, „Vision Braun” Opoczno

- pasy i listwy i mozaiki np. Mozaika „Palette czerwona” Opoczno, lub listwy ozdobne „Diana orange” kolor oranż prod. Pilch Jasienica.

Wstawki kolorystyczne do sanitariatu dla niepełnosprawnych w odcieniu pomarańczowym: 

- płytki 30x60 „Kando Giallo” Cersanit lub „Colour Orange” Tubądzin.

- pasy i listwy i mozaiki np. Mozaika „Palette czerwona” Opoczno, lub listwy ozdobne „Diana orange” kolor oranż prod. Pilch Jasienica.

Do wszystkich sanitariatów jako uzupełnienie proponuje sie kolorowe listwy ozdobne z kolekcji „Tender Way” prod. Paradyż  lub różne kolory, szklane listwy Opoczno.
Układ glazury pokazano na rys. 22, 23, 24, 25, 26.
UWAGA. Układ glazury może ulec korekcie po pracach rozbiórkowych i zabudowie pionowych   kanałów wentylacji i wod-kan.
Nad glazurą, ściany wyrównać płytami GK i pomalować farbą matową akrylową w kolorze wstawek i listew ozdobnych glazury np. jasno zielonym, terakotowo-koralowym, pomarańczowym. Kolor zostanie dobrany po akceptacji i zakupieniu i ułożeniu glazury.

UWAGA

Przed pomalowaniem ścian i stropu, wykonać próbki kolorystyczne na ścianach wg podanych na rysunkach numerów kolorów wg próbnika Beckers. Zastrzega się możliwość dobrania innych kolorów w zależności od wybranej glazury.

8.2. Posadzki
Posadzki wyłożyć gresem antypoślizgowym 60x60cm  „Kando Bianco”, „Alpina Bianco” prod. Cersanit, lub CN 01, CN 02 prod. Nowa Gala 

Posadzki  układać diagonalnie, kolorystyka i układ wg rys.27 
Glazurę układać bez fugi lub z fugą max 1,5mm. Miedzy płytkami bazowym jasno beżowymi, fugi dobrać w kolorze jasnym kremowym, dobranym odcieniem do glazury. 
Między kolorowymi wstawkami fugi dobrać w kolorze dobranym dokładnie do koloru płytek.
Ostateczna decyzja i wybór koloru glazury należy do Inwestora 

Zastrzega się możliwość dobrania innej glazury na życzenie Inwestora.

8.3. Sufit 

Na wys. ok. 40-45 od stropu, zamocować sufit podwieszany osłaniający kanały wentylacji i część instalacji wod-kan. Sufity wykonać z karton gipsu w kolorze białym.  
Strop naturalny oraz ściany powyżej glazury, pomalować farbą akrylową w kolorze dokładnie dobranym do ozdobnych, kolorowych wstawek glazury i mozaiki 
Układ i kolorystykę sufitów pokazano na rys. 28, 29.
UWAGA. Układ sufitów oraz wysokość podwieszenia może ulec korekcie po 
                  rozprowadzeniu kanałów wentylacji i instalacji sanitarnych
8.4. Drzwi  

Do pomieszczeń wewnątrz  łazienek wstawić drzwi o szer. 80cm w kolorze naturalnego klonu. Między korytarzem a sanitariatami wstawić drzwi szer. 90cm Drzwi te dostosować fasonem i kolorem do drzwi korytarzowych istniejących na obiekcie, lub wymienianych w miarę postępujących etapów remontu obiektu. 

Wykaz drzwi rys.18. Proponowane drzwi do saniariatów:
-  Prod. STOLBUD WARSZAWA sp. z o.o. Drzwi pełne, Model Polka, dąb naturalny ze
   szczeliną lub otworami wentylacyjnymi, klucz WC, klamka U FORM stal nierdzewna 
-  Prod. POL-SKONE, Drzwi pełne, model Deco, klon naturalny, ze szczeliną wentylacyjną,
   klucz WC,   Klamka IMAGE-O INOX stal nierdzewna.
8.4. Okna 

W poziomie parteru, w nowo adaptowanym pomieszczeniu na sanitariat męski, w miejsce istniejących drzwi tarasowych wstawić okno nawiązując krojem i kolorem do istniejących, odtwarzając poprzedni wygląd elewacji. Parapet zewnętrzny i wewnętrzny wykonać taki sam jak istniejące na obiekcie. Wewnątrz, w sanitariatach męskich parter-piętro V,  między ścianką działową kabiny WC a oknem oraz między parapetem a nadprożem, w podziale okna, jako uzupełnienie ściany, zamocować ściankę działową aluminiową o możliwie najcieńszym profilu. Wypełnienie ścianki szkło bezpieczne matowe lub blacha aluminiowa lakierowana proszkowo, Kolor ścianki- biały.

W poziomie piętra VI w adaptowanym pomieszczeniu na sanitariat damski, wstawić zamiast drzwi tarasowych, okno nawiązujące wymiarami i kolorem do istniejących okien w nadbudowie VI piętra. We wszystkich oknach sanitariatów szyby przekleić folią matową minimum do wys. 180 od posadzki.
9. Wyposażenie sanitarne 

9.1 Wyposażenie sanitarne do łazienek ogólne

- stelaże do misek ustępowych wiszących f-my Geberit lub KOŁO, przycisk chrom mat
- miski ustępowe wiszące 35,5x50cm typu „Hall” wraz deską sedesową prod. ROCA 
- pisuary typu WM 840012Z0000FE 36x36,5x56cm prod. ROCA
- przegrody pisuarowe typu A38709P000 prod. ROCA
- umywalki blatowe owalne 41x52cm typu „Rodeo” prod. ROCA 

- baterie sztorcowe umywalkowe typu O-CEAN Z perlatorem,  prod. KLUDI 
  lub baterie sztorcowe umywalkowe typu „Saga”  nr 1904 prod. ORAS 
- brodzik kwadratowy 80x80cm nr YBK0980 prod. KOŁO
- drzwi wnękowe skrzydłowe, GEO6 szer. 80cm szkło bezbarwne, nr GDRP80222003
  prod. KOŁO

- bateria natryskowa np. Zenta Shower Duo prod. Kludi lub równoważna prod. Oras

9.2. Wyposażenie sanitarne do łazienek dla osób niepełnosprawnych
- stelaże f-my Geberit do misek ustępowych wiszących

- miski ustępowe wiszące typu „Nova Top” nr 63500 

  wraz deską sedesową nr 60114 prod. KOŁO

- umywalki typu „Nova Top” wraz z hydrauliką nr 68465 prod. KOŁO

- baterie umywalkowe sztorcowe z przedłużonym uchwytem typu „Safira” nr 1091 ORAS

- poręcz ścienna łukowa uchylna dł. 60cm nr L 2161205 prod. KOŁO ( 2szt do 1 łazienki)

- poręcz ścienna łukowa stała dł. 60cm nr L 2154605 prod. KOŁO ( 2szt do 1 łazienki )

- lustro uchylne lewe 600x450x5mm nr L 31201100 prod. KOŁO 

Umywalki, pisuary i miski ustępowe, brodzik w kolorze białym

Ostateczny dobór wyposażenia sanitarnego po omówieniu i akceptacji przez Inwestora.

9.3. Lustra

Nad umywalkami mocować lustra fazowane na obrzeżach na szer. 2-3mm. Kształt i wymiary luster wg rys. 22, 23, 24, 25, 26, rozwinięcie ścian. Zastrzega się że wymiary luster mogą ulec zmianie po  ułożeniu glazury. 
10.  Oświetlenie
10.1. Oświetlenie , inst. elektryczna 
W łazienkach wykonać instalację i oświetlenie wg proj. elektrycznego. Nad lustrem proponuje się oprawę typu kinkiet Italux MB-03.01 IP44.  Do sufitów podwieszanych, proponuje się oprawy oświetleniowe do zabudowy, np. typ BAR IP44, a na stropach naturalnych instalować oprawy nastropowe typu Down Light BAR2,  prod. Plexiform. 
Kolor opraw, biały lub srebrzysty. 
Oprawy oświetleniowe mogą być innej firmy o takich samych parametrach. Rodzaj, rozmieszczenie i ilość opraw rozpatrywać z projektem elektrycznym i konsultować z projektantem instalacji elektrycznej. 
11.  Wentylacja
W łazienkach zapewnić prawidłową wentylację. Usytuowanie kratek wentylacyjnych anemostatów oraz rozmieszczenie kanałów wentylacyjnych wg projektu wentylacji.
12.  Instalacje sanitarne
Wymianę instalacji sanitarnych wykonać wg projektu instalacji sanitarnych.

Wskazanym by było aby przy remoncie piony c.o. zabudować w nowych ścianach działowych lub bruzdach ścian istniejących. Grzejniki zamocować na nowo uwzględniając projektowany podział sanitariatów.

UWAGI :

      - Przy pracach rozbiórkowych i konstrukcyjnych konsultować się z konstruktorem

- Kolorystykę, materiały wykończeniowe i ewentualne inne zmiany uzgadniać z  

  Projektantami i Inwestorem
ZAGADNIENIA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA  

Zgodnie z rozporządzeniem  Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003 r.

( Dz. U. Nr 120  poz. 1126 )

W czasie prowadzenia robót remontowych i budowlanych należy stosować się do 

„Warunków technicznych wykonania i odbioru robót budowlano – montażowych”

oraz przestrzegać Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dn. 06. 02. 2003 r. 

W zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych

( Dz. U. Z dn. 19. 03 .2003 r. ) Materiały i urządzenia techniczne winny odpowiadać wymaganiom jakościowym w zakresie BHP, określonym w Ustawie nr 250

o badaniach i certyfikacji  ( Dz, U. Nr 55/93 ) tj. winny posiadać certyfikat, znak

bezpieczeństwa CE lub świadectwo dopuszczenia do produkcji. Materiały użyte do wykończenia wnętrz  powinny być trudnopalne i posiadać pisemne atesty ppoż oraz

winny spełniać wymogi określone art. 10 Prawa Budowlanego ( Dz. U. Nr 89 poz 414

ze zmianami Dz. U. Nr 111 poz. 723 ) Przejścia rur i innych instalacji przez przegrody ( np. ściany ) przeciwpożarowe należy uszczelnić do odporności tych przegród.

Instalacje powinny być wykonane z materiałów niepalnych.

Pracownicy powinni być przeszkoleni w zakresie przepisów BHP i P-Poż.
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